A Carolina Ovoda és Bolcséde kiadvanya

Evkezdés az Gvodankban...

A 2012/13-as nevelési évet szeptember 14-¢n,
pénteken egy nagy ,.Evindito-sziilinapi ovis
partyval” nyitottuk meg. Az évkezdés mellett
megiinnepeltiik sziiletésnapunkat is, hiszen 2
évvel ezel6tt, pontosan ezen a napon vettiik at
a gyOnyorien felujitott, kibovitett, 1j
intézménylinket. Azé6ta sikeriilt tovabb
szépitgetniink, és ,,belaknunk™ is.

A péntek délutani rendezvényiink kitlind
hangulatban, nagy érdeklodés mellett, t&bb
szaz résztvevovel zajlott. A program zenei
miisorral kezdddott, Butkai Evelin, Kocsik
Déra Agnes és Molnar Georgina volt
Ovodasaink jatszottak hegediin. Felkészitd
tanaruk Varjas Csabané, Gabika volt. Ezt
kovetden 6vodank néptanccsoportja mutatott
be egy kedves kis miisort, melyet Darmos
Evike tanitott be. Mindkét tanar a Farkas
Ferenc Miivészeti Iskola pedagogusa.
Gratulalunk a gyerekeknek, és elismerésiink a
felkészitd tanaroknak!

Az elbaddsokat kovetben meggyujtottuk, és
felvagtuk a hatalmas sziilinapi tortankat, €s
elkezdédhetett a  gyerekek  kedvenc
szorakozasa, a jatszOhaz. Ennek keretében
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kicsik-nagyok-sziilok-nagysziil6k egyiitt
vehettek részt a  horgaszos-, fono-,
papirhajtogat6- és mozgasos jatékokban,
valamint részesei lehettek egy fergeteges
tanchaznak. Ugy érezziik, hogy ezzel a
szérakoztatd rendezvénnyel a gyermekeknek
és a sziiloknek egyarant nagy €lményt sikertilt
nyujtanunk!

Jelen nevelési évet 11 Ovodai csoporttal
kezdtitk, amelyekben szeptembertél Gsszesen
284 gyermeket fogadtunk. Az év folyamén
varunk még 15 tovabbi 0j Ovodast, akik év
kozben toltik a 3. életévilkket, és akkor
kapcsolodnak be az Ovodai nevelésbe. fgy
terveinkre, év végére megkdzelitjiik majd a
300 fos létszamot. Ebbol a létszambdl 18 6
bejar6 és 27 halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekiink van. Bolcsédénk 2 csoportjaban
20 gyermeket fogadtunk. Ebb6l a 1étszambol
16 gyermek el6szor Iépett be az intézményiink
,-kapujan”.

Terveink szerint az év folyaman tartalmas
eseményekkel, rendezvényekkel és sok-sok
ismerettel gazdagitjuk, és szinesitjik a
gyerekek 6vodai és bolcsodei életét.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd

Az tivoda és az iinnepek

Az iinnepek a feltdltdédést, a szabadsagot, az
oncéla tevékenységeket, a jatékot, a dertit és a
kikapcsolodast Dbiztositjdk, amely altal az
ember felillemelkedni képes a hétkznapokon.
Az iinnepek legttbbjét a csaladon beliil
iinnepeljilk. Az 6voda nem veheti 4t a csalad
szerepét, kiegészitd ¢és tamogaté feladatot
vallal. A csalad elsdbbsége ebben a
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vonatkozasban azt jelenti, hogy akkor lesz
iinnep a kisgyermek szdméra egy nap, ha
otthon elhangzik ezzel kapcsolatban egy
beszélgetés, vagy ha az otthon diszitése erre
utal.

Mindezek kozos alapja és lényege az
ELMENY megélése, megszerzése. Nem kell
nagy dolgokra gondolni. Unnep, ha a csalad
egyiitt, egymassal, egymasra figyelve tolti a
napot. Ha kozdsen kirdndulnak, siitnek-
foznek, mesélnek, alkotnak, jatszanak.
Nagyon fontos az érzelmi toltése ezeknek a
ko6zds linnepeknek.

Az O6vodanak a feladata mindenféle
innepléssel  kapcsolatban  els6sorban a
gyerekekkel  valéo  kozds  késziilodés,
hangulatteremtés  jatékokkal, dalokkal,
mesékkel, sajat élmények és tervek
elbeszélésével, abrazolassal.

A nevelési év soran tébb olyan iinnepiink is
van itt az 6vodaban, amikor meghivjuk a
csaladokat a kozos élményszerzésre. Ezzel is
szeretnénk megéreztetni, hogy milyen fontos
dolog egy kisgyermek életében az iinnep.
Vannak azonban olyan alkalmak, amelyek
atélése a csalddban torténik, ott kell, hogy
kiteljesedjék az iinnep jelentdsége, érzelmi
hatasa. Nagyon fontos, hogy a gyerek megélje
a csaldd szeretetét, melegét, biztonsagat.

Muhéné Henczel lldike
tivodapedagdgus

A jaték, az kiltngs...

Miért fontos a jaték?

A szabad jaték a gyermek elsédleges,
leg6romtelibb és legfejlesztobb tevékenysége,
mely hatdssal van valamennyi testi, lelki,
értelmi képességére. Mikozben elmélyiilten,
dnfeledten jatszik, sajatos tudatallapotba kertil
(jatéktudat), teste boldogsdghormont termel,
agyi  kapcsolatai  felgyorsulnak, azaz
képességei  spontdn  fejlédnek.  Fontos
hangstlyozni: nem a képességfejlesztd
jatékokrol van sz6, nem jatékos feladatokrol,
hanem a sz6 szoros értelmében vett szabad
jatékrol, melyet szabad elhatdrozasbol kezd
jatszani pusztan a jaték Ordméért, mert
jatszani j6! Kivancsisaga, felfedezd hajlama
hajtja. A kiilvilagbol és a sajat belsd vilagabol

szerzett tapasztalatait a szabad jaték soran
tagolja, rendezi, és dolgozza fel, felfedezi a
kérnyezetét, megismeri sajat képességeit és
korlatait. Jaték kozben félelmei, szorongésai
feloldodnak, kijatssza magab6l a negativ
élményeket. Szabad jaték kozben 4téli annak
oromét, hogy O irdnyitja a dolgokat, és
barmibdl barmi lehet. Persze csak ,,jatékbol”,
hisz kettés tudataval egyébként pontosan
tudja, hogy a szbnyeg nem tenger, a parna
nem hegy, a felforditott asztal nem autd, de
izgatottsaga, lelkesedése éppen abbél fakad,
hogy a jatékban a belsé képeit kivetitve
minden megtdrténhet.

Hogyan segithetjiik gyermekeink fejlodését?

A legtobb, amit szilloként egészséges
gyermekiink képességeivel tehetiink, hogy
nem fejlesztjiik azokat! Direkt fejlesztés
helyett adjunk érzelmi biztonsagot, szeretetet,
és teremtsik meg szdmara a szabad jaték
feltételeit! Nem abbdl lesz sikeres feln6tt, aki
mar kisgyermekként ,teljesiteni”, produkalni
kénytelen, hanem abbdél, aki teljes
gyermekéletet élhet. Nem siettetve, hanem
sajat {itemben fejlédhet, aki megélheti
visszahozhatatlan gyermekkora apr6 és oOriasi
csodait. Aki igénye szerint eleget futkdrozhat
a szabad levegbn, aki a jaték hevében
maszatos lehet, aki fara madszhat, a
.semmib6]” valamit készithet, aki
kirdlylannyda, hds lovaggé véltozhat... Aki
igazan gyerek lehet! Hallgassunk anyai (€s
apai) Osztoneinkre! Figyeljiink jelzéseire, €s
vélaszoljunk rdjuk! Nem elkényeztetni fogjuk
ezzel, hanem megalapozzuk azt az
6sbizalmat, ami feltétleniil sziikkséges ahhoz,
hogy a védbészarnyaink alol kikeriilve
boldogulhasson a vildgban. Természetesen 6t
is fogjak csalodasok érni, de biztos érzelmi
héttérrel indulva kevésbé lesz sériilékeny.
Kezdetben a legfontosabb jatszétars és
egyben a legjobb jaték, mi magunk vagyunk.
Dogonybzzitk batran gyermekiinket,
kacagtassuk, lovagoltassuk, monddokazzunk,
énekeljiink, bolondozzunk vele! Késobb,
6vodéas korban eldtérbe keriilnek a kortars
kapesolatok. Hivjuk meg néha a baratait egy
jatszé délutanra, hadd folytathassik a kozos
jatékot az 6voda falain kiviil is! De azért a
szill6k tovéabbra is nagyon fontos jatszotarsak
maradnak. Az a gyerek tud jol egyediil
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jatszani, akivel kezdetekt6l fogva sokat
jatszottak. Nincs anndl jobb modka, mint
amikor apa is, anya is teljes lendiilettel veti
magit a jatékba, legyen sz6 focirdl,
bujoeskarol vagy dobozvar épitésrol. Jatékos
fejlesztés helyett egyszerlien csak jatsszunk
gyermekiinkkel!

Legyenek igazi egyiittlétek, amikor nem sz6l
mellettiink a tv, nem a f6zésb6l hiimmogiink
hatra a vallunk folott, nem olvassuk fél
szemmel az  (jsdgot, hanem teljes
figyelmiinket gyermekiinknek ajandékozzuk!
Ha latjuk szemében a csillogé boldogségot, ha
halljuk gyongydzé nevetését, akkor 6rémmel

nyugtdzhatjuk: nagyon jé f(ton jérunk!

Nemcsak a  sziilé-gyermek  kapcsolat
elmélyitésében, de gyermekiink képessé-
geinek fejlesztésében is!

A boldog, felszabadult gyerek kinyitja
minden érzékszervét a vilagra, dnkéntelentil
szivia magaba az informéacidkat, amelyek nem
illannak el nyomtalanul, hanem beépiilnek
lelkébe, tudatiba. A legegyszeriibbnek t{ind
jaték (autétologatas, fogéeska, babaetetés,
gyongyflizés...) is szamtalan képességet
fejleszt, ha azt gyermekiink oOnként, sajat
Oromére végzi.

Ahhoz, hogy gyermekiink kényelmesen
belefeledkezhessen a jatékba, elegendd iddre
és térre van sziiksége.

Fontos, hogy a nap folyamén legalabb fél-egy
orat a szillok is jatsszanak vele, ez id6 alatt
csak ra figyelve. De eldtte-utdna hagyjunk
idét arra is, hogy a sajat kis vilagaba
visszahtz6dva, és abban kiteljesedve egyediil
jatszhasson! Szeretnek kuckét épiteni, oda
elbajni, ott szszmotolni. Teremtsik meg
ennek is a lehetdségét, legyenek a szobaban
takarok, amelyeket kis asztalra, székre
terithetnek, ald bebujhatnak! Ha jatékaikat
kosarakban, dobozokban kiilon-kiilén
rendszerezve tartjuk, kdnnyedén rendet lehet
varazsolni a szobdban. S6t, amig mindegyik
jaték bekeriill a sajat kosardba, gyermekiink
képességfejlesztd jatékot jatszik™:
rendszerez, szétvalogat, osztilyoz...stb.

Milyen jatékot adjunk, vasdroljunk?

Tapasztaljuk, hogy 6vodésaink gondos, szeretd,
j6 szandéku sziilei igyekeznek mindent
megadni gyermekeiknek.

Jatékokat is vasarolnak. Sokat. Sokkal tobbet,
mint amennyire valoban sziikség van!

A gombnyomésra forgé-zenélé-villogé csoda-
masindktél kezdve az agyonrekldmozott
divatjdtékokon 4t a bonyolult, unalmas
képességfejlesztd jatékokig csaknem mindent.
K&zben sajnos nem vesszikk észre, hogy a
gyermekszobat elborité jatékrengeteg legtobb
darabja pusztdn a gyerekek birtokldsi vagyat

elégiti ki.

Manapsag nagy divat johiszemi, tudatos
szilloként  foglalkoztatokat, feladatlapokat
vésdrolni, internetrdl toltdgetni, mindent

megtenni annak érdekében, hogy a gyermek
fejlodését biztositsuk. A kindlat Oridsi, a
kivitelezés mutatds, de hogy igazi hasznuk van-
e, er0sen kérdbjeles.

Hogy is gondolhatjuk, hogy 6vodas koru
gyermekiink képességei egy, sikba vetitett képi
vilagban fejlodhet csak igazan, mikor 6 teljes
lényével a jelen hdromdimenziés és magikus
vilagaban é1?

Testi, lelki, értelmi fejlodéséhez alapvetd
szilksége van a mozgasra, a cselekvésre, a vilag
valés megtapasztalasira, befogadasira az
Osszes érzékszervén keresztiil.
Képességfejlesztd jatékot vasarolni is nagy
divat. Szerencsére ezek kozott taldlhatunk
valddi értéket is! Kiillondsen jo, ha a vele vald
jaték csaladi esemény. Vannak kozottiik igazan
hasznos, tartalmas, szérakoztaté darabok.
Ugyanakkor j6 tudni, hogy azok a jatékok a
legjobbak, legfejlesztobbek, amelyek szdmtalan
jatszasi lehetoséget hordoznak magukban,
amelyeknek ezer funkcidja lehet att6l fliggben,
hogy mi jut épp gyermekiink eszébe. Hisz, a
,,semmibdl” valamit létrehozni, a legnagyobb
kihivas! Milyen jokat lehet jatszani egyszer(
dobozokkal, fadarabokkal, anyagokkal,
kavicsokkal, bottal, homokkal, sérral...! Pénz
szinte nem is, viszont fantdzia és kreativitas
annal tobb kell hozza! Egy mar kitalalt,
legyartott, készen kapott jatékkal
kényelmesebb, kevésbé megerdlteto jatszani! A
félkész jatékszerekbe, targyakba életet lehelni,
valami ujat kitaldlni, megalkotni, viszont
komoly agytorna! De hit nem épp az a célunk,
hogy megdolgoztassuk gyermekiink agyat,
képzeletét, hogy fejlddjenck képességei,
fantdzidja? Akkor, tegyik félre a rossz
tarsadalmi  beidegzodéseket, és  tekintsiik
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egyenrangl fejleszté jatéknak a kacatos
kosarat, a természet Osszegylijtogetett kincseit,
a mindennapi hasznalati targyakat vagy a
mesével, beszélgetéssel, énekléssel, nevetéssel,
hancturozassal egyiitt t5ltétt pdtolhatatlan
perceket is!
Hubainé Jdzsa Magdolna
tvodapedagdgus

Mirdl érulkodik a gyerekek jétéka?

A gyerekjaték sok mindenre j6: szérakoztat,
elvardzsol,  pihentet, feloldozast ad,
kapcsolatokat erfsit, élményt nydjt a
gyerekeknek és felnétteknek egyaréant. A jaték
nemcsak felhétlen szoérakozds, hanem a
gyerekeknek dromteli tanulds, miivelodés €s
fejlodés is. Mi, 6vondk a gyerekek Onfeledt
jatékabol sok mindent kiolvashatunk a
fejlettségi  allapotra, értelmi-, érzelmi-,
szocidlis érettségre és egyéb képességek
szintjére vonatkozélag.
Nemcsak a szakemberek, hanem a sziilék is
megfigyelhetik gyerekiik jatékat: mit, mivel
és hogyan jatszik. Fel lehet ismerni ezeknek a
jatékoknak az tiizenetét: kell-e aggddnunk
valami miatt? A pszichés problémakkal kiizdo
gyerekek jatéka mas, mint az egészséges
tarsaiké. A zavart jatékmagatartasnak sokféle
oka lehet: organikus idegrendszeri sériilés,
megbetegit6 csaladi légkdr, nevelési hibak.

A zavart jatéknak is tobbféle tipusa van.

» Gatolt magatartds: mogotte nagyfoku
szorongds, gatlasossdg allhat, vagy kevés
a gyermek jatéka. Segithetiink, ha pl.
tobbszor jatszunk egyiitt szerepjatékot,
megtudhatjuk a szorongas okat, mert jaték
kozben a gyermek kibeszéli magéabol a
félelmeit, gondjait.

» Rombol6  magatartds: mogdtte a
megsemmisités vagy tonkretétel vagya all.
Ez id6nként elér minden gyereket, de csak
ha allandésul, akkor van gond.
Segithetiink, ha pl. épité és konstrualo
jatékot adunk a gyereknek, ez Altal
megtapasztalhatja a ,,munka Sromeét”.

» Eretlen magatartds esetében a gyermek
életkoranal joval fiatalabb szinten jatszik.
Okai lehetnek érzelmi  problémak,
feldolgozatlan  konfliktusok, félelem,
szorongas, vagy tal magasra Aallitott

kovetelmény, teljesitmény  elvérasa.
Segithetiink, ha pl. sokat beszélgetiink a
gyerekkel, és sziineteltetjiik a magas
kovetelményeket, de szakember
segitségére is sziikség lehet.

» Kényszeres magatartds: megjelenhet jol
fejlodd  gyereknél is, néha-néha.
Ragaszkodik az esti lefekvés koriili, sajat
maga kedvére alkotott ritudlékhoz. Ha
dllandé jellemzoévé valik a gyerek
merevsége, a tllzott ragaszkodas az
ismétlésekhez, a csekély fantdzia.

Segithetiink pl. jatékterapids
foglalkoztatassal és a hattér feltarasaval.
= SzétszOrt magatartds:  jellemzbéi a

figyelmetlenség, a befejezetlen
mozzanatok, a bizonytalansag. Sok
mindent elkezd, de nem fejezi be.
Nehezen sszpontosit, nem mélyiil el, és
rovid ideig jatszik egy jatéktémat.
Legfoképpen a szorongé gyerekekre
jellemz6 ez a jatékvitel. Segithetiink, ha
pl. erdsitjik a gyermek biztonsagérzetét,
segitjlk a bels6é lelki problémak, ill.

konfliktusok feldolgozasat. A
beszélgetések, a kozos jaték nagyon sokat
véltoztat a gyermek jatékén.

A gyermek személyiségének elfogadasa a
legfontosabb a sziildé részér6l. Nehéz
tudomasul venni, hogy ,baj van a
gyerekemmel”, de jo, ha segitséget kér az
6vonotdl, esetleg mas szakembert6l. Ha
idében érkezik a segitség, a gyermek még
formalhat6, terelheté a viddm, egészséges
érzelmi-értelmi fejlodés iranyaba.

Kéllai Ferencné
dvodapedagagus

Miért érdemes jétszani?

Mert az élet dlialdban eléggé egyhangii.
Sokszor egyenesen wunalmas. Bdrmi, ami
valamicskét is érdekessé teszi életiinket, mélto
a figyelemre, ami pedig izgalmassd is teszi, az
kiilonosen  figyelmet érdemel. A jaték
jovoltabol egymds tdrsasdgdt is jobban
élvezziik, s ezaltal szebbnek, értékesebbnek
érezziik életimket. Nos ilyen ritka, ilyen
oromet ado iinnep a jaték, és ez az, amiért
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érdemes jdtszani.,, - olvastam-e sorokat Brian
és Shirley Sutton — Smith: Hogyan jdtszunk
gyermekeinkkel és mikor ne? c. konyvében.

Kozelednek a hosszi téli esték, és mi
szorongunk a mozgékony gyermekiinkkel a
lakételepi lakasban, ahol még a szomszédokra
is tekintettel kell lenni.

Hogyan tehetnénk izgalmassd, oromtelivé az
egyiitt to1tott idot?

Helyesen valasztjuk-e meg a jatékeszkozoket?
Eszrevessziik-e, helyesen latjuk-e, mikor van
rank sziiksége?

Az  oOtgyermekes hdzaspar  konyvében
gyakorlati dtleteket ad arra, hogyan és — ami
nem kevésbé fontos — mikor NE jatszunk
gyermekeinkkel, mikor hagyjuk  Oket
magukra!?

Vilagosan, élvezetesen leirjdk a sziiletéstdl a
gyermek 13 éves kordig az egyes életkornak
legmegfelelébb jatékokat. A jaték fogalmat
tagan értelmezik. Ide sorolnak minden olyan
tartalmas tevékenységet, ami nem kdzvetlen
haszonra torekszik. Ugy vélik, hogy amelyik
csalad tud egyiitt jatszani, az egyiitt is tud
maradni, és egyiitt tud nevetni, és Oriilni tud
egymas létének, egyiittlétének.

A ,sziilbmesterség” nagyon nehéz, de
legnagyobb,  legszebb  elismerése, ha
gyermekeink felcseperedvén, szivilk szerint is
minket vélasztandnak sziileiknek. Ez nem
elérhetetlen, ha jatékban, nevetésben egyiitt
t6ltiink sok-sok évet.

De soha ne akkor jatszunk, ha Ugy érezziik,
hogy zavarjuk Oket vagy csak kotelességbdl!
Amikor rosszkedviiek, szérakozottak vagy
egyszerien csak faradtak vagyunk, amikor mi
magunk nem érezzik a kozds mokat!
Legyiink résen, hogy megértben segithessiink,
ha sziikségiik van rank!

, Tudnunk kell azt is, hogy a kreativ
gyermekkor Ohatatlan nagy rendetlenséggel
jdar. Hogy mindig kéznél legyen joféle
kartonpapir, amiért a gyermekek dllandoan
nyaggatnak benniinket. Ez annyit jelent, hogy
a hiitégép orokké tele lesz iires dobozokkal.
Hogy gyermekiinket meg ne egye az unalom,
keleti kényelembe kell helyezni 6t a
nappaliban, ahol szanaszét lesznek a
csemegéi, a kézmiives kellékei, a mesekonyvei.

Es ha befut egy eldkeld ldtogato, esziinkbe ne
jusson mentegetdzni!,— vallja az Stgyermekes
hazaspar.

A konyv megismerését szeretettel ajanlom
minden Sziilének és Kollégandnek!

(A konyv megrendelhetd: ~ AZARIA Konyvesbolt
Sérospatak, Rakéczi it 9., Tel: 06-47/ 311-185)

Jaskd Sandorné
tivodapedagdgus

A mese 6 a média hatésa az Gvoddsok
személyiségének fejlodésére

Tanitvanyaimmal végzett felmérések
egyértelmiien azt mutatjak, hogy az 6vodéasok
is nagyon sok idét tdltenek a televizid el6tt.
Legtobben a vigjatékokat és a rajzfilmeket
kedvelik, de hddit az akciofilm is. Sok
csaladban van mar szamitégép, és vérhatdan
még tbbnek lesz.

Maguktél az eszkdzoktol boldogabbak,
okosabbak lesznek gyermekeink?
Biztos vagyok benne, hogy nem!

Felmérések igazoljak, hogy a ,,naiv sziil6” azt
hiszi, hogy ha megveszi a gyermek szdmara a
hén ahitott miiszaki csoddkat, és latja, hogy
mellettiik sok idot t8lt el szivesen a gyermek,
akkor mdr a jovojét alapozta meg ezzel a
befektetéssel. Sajnos szintén a felmérések
igazoljak, hogy nagyon sok gyerek elsdsorban
primitiv ~ jatékokat  jatszik csak a
szamitogépen. Vadlogatdas nélkiil értéktelen
miisorok nézésével tlti az idejét.

Miért hangsilyozom az értéktelenséget? Mig
a nagy alkotok sajat érzéseiket fejezik ki
alkotasukban, addig az iizleti szellemben
késziil6 regények, dramék és filmek gyartoi
értenek ahhoz, hogyan hassanak koézonségiltk
kiold6-mechanizmusaira. S6t, tudnak hideg
fejjel szamolni az atlagos emberi reakciékkal,
amelyeket rekldmtechnikai eszkdzOkkel mar
felderitettek. Ha 4rtatlan torténetet néz is a
gyermek, de tal sok idot t6lt a képerny® elott,
ennek az a kovetkezménye, hogy kevesebbet
van szabad levegon, kevesebb ido6t tolt barati,
csaladi korben, kevesebbet jatszik, és
kirandul.
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Ahhoz, hogy boldog, elégedett ember legyen,
testi- és szellemi aktivitdsra van sziiksége.
Aki nem tudja még irdnyitani a gondolatait,
akkor figyelmét ,,valami valédi vagy képzelt
fajdalom, pillanatnyi csalédasok vagy réges-
régi frusztraciok™ vonjak el. Sokan ezektdl a
negativ  érzések  elhatalmasodésatél, a
maganyossagtol menekiilnek a tv-hez.

Latnunk kell, hogy nemcsak elényei vannak a
médiaknak!

Clifford Stoll a  kovetkezOket firja:
., Valoszerditlen vilag ez, az értéktelenség
feloldhaté szovete. Mig az Internet élénken
hivogat, csabitéan villogtatva ,a tudds —
hatalom” ikont, ez a nem létezG hely arra
dsztonéz, hogy lemondjunk az idénkrél. A
virtudlis valdsdg pusztdn szegényes potlék,
ahol rengeteg a frusztrdcid, és ahol — az
Oktatds és Haladds szent nevében —
kérlelhetetleniil leértékelédnek az emberi
kapcsolatok fontos oldalai.”

Milyenné alakitja az informatikai forradalom
az 1) nemzedéket? A természettdl egyre
jobban eltavolodé ember, ,.ember” marad-e,
vagy egy falanszter babujava valik?

Mig a népmesék optimizmust adtak, a média
a meséiben és egyéb miisoraiban éppen az az
egyik lényeges probléma, hogy a képeket nem
a gyerek képzelete sziili, nem a jelenlegi
életéhez kapcsolédnak. A fokozott tévézés
cstkkenti az eredetiséget, a sokszinliséget, s
ezzel egyiitt az annyit hangoztatott
kreativitast.

Biztos, hogy a Spektrumon nagyon sok
értékes miisort nézhetnek a gyerekek, csak a
felmérések azt mutatjak, hogy a sziilok 4ltal a
tv elott , felejtett” gyermekek valogatas nélkiil
fogyasztjak a ,,virtualis ragégumit”.

A mese, elsdsorban a népmese segit abban,
hogy a rossz vagyakat szublimaljuk. Meggy6z
arr6l, hogy a  kicsii, a  gyenge
gybzedelmeskedni fog, a gonosz pedig elnyeri
mélté biintetését. Nagyon lényeges az, hogy a
népmesékben a rosszak oriasok, sarkanyok,
boszorkanyok, vagyis a val6ésagban nem
létezd személyek, igy a gyermekeknek nem
kell szembesiilniiik azzal, hogy a kdrnyezetiik
valosagos személyeivel szemben is éreznek
hasonlékat. A szorongds, a fesziiltség oldasat

a mese burkolt iizenete biztositja. A médiadban
latottak olyan viselkedési modellt nytjthatnak
nagyon sok esetben szamunkra, mellyel
nemhogy csokkentenék a fesziiltséget, sokkal
inkabb novelik.

A mese hallgatasa, atélése, atkoltése olyan,
mint egy jol szervezett kirdndulas, melynek a
végén felfrissiilve, nagyobb oOnbizalommal,
szorongasok nélkill tér vissza a csoddk
vilagabol a valosagba. Kiilondsen fontos a
meséknek az az {izenete, hogy vannak jé
tiindérek, akik minden elrontott helyzetb6l
taldlnak kiutat, akik segitik a jo gyerekeket,
ha kell varézslattal. A csoda varasa a nehéz
helyzetekben erdt ad és batorsagot.

A médidban bemutatott meséknek
pszichol6giai szempontbél nagyon sok
hidnyossaguk van. Csak szeretnék néhanyat
emliteni. Gyakori, hogy a szilék vagy
idosebb testvérek figyelmeztetése ellenére
felel6tlen kalandba bocsatkozik a fészereplo,
a filmen még éppen az utolsé percben
megjelennek a segitok. Ha ezt til sokszor
latja a gyermek, kénnyen elhiheti, hogy a
valésagban is igy van. A valoédi mesében a
feleldtlen cselekedetért biintetés jér, pl. kové
valtoztatas. Az egyik Grimm mese képernydn
valé megjelenitésébdl lemaradt az, hogy a
gonosz elnyeri mélto biintetését, és igy éppen
a tudatalattihoz kapcsol6dé fesziiltségoldod
hat4sét veszitette el. A filmek egy részében
végképp nem egyértelmli a jonak a rossztol
valé kiilonvalasztasa. Jot szorakoznak a
gyerekek az olyan filmeken, amikor a
szereplok egymassal kolcsdndsen kitolnak.
Nincs empétia, segitOkészség, figyelmesség,
mint amiket megtaldlunk a népmesében (pl. a
Tokfilkéban, ahol a fOszerepld a vétlen
allatokat testvéreitdl is megvédi, és ezért a
mese végkifejleteként el is nyeri mélto
jutalmat). A filmek hatdsara a gyermekekben
né a feltlnésre valé vagy, schogy sem
akarnak hétk6znapiak lenni, a negativ
modellek kovetése miatt még sokszor a

biintetés kockazatat is vallaljak.
A magas érzelmi intelligenciaszint elérésének
elengedhetetlen feltétele a  személyes

interakci6. A szamitégép tdlzott mértéki
hasznélata érzelmi elsivarosodashoz vezethet.
A jaték, a mozgas, ahol lényeges a kozOs
tevékenység, a mese ¢és zene hallgatisa, a
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bébozas, rajzolas, festés, éneklés, a természet
szépségeinek felfedezése, jol kialakitott barati
kapcsolatok, ahol fejleszteni  tudja
kommunikécios készségeit, mindezek
vezetnek a szines, tartalmas egyé€niség
kialakulasdhoz. Lehet, hogy sokak szdméra ez
magat6l értetédd, de nem mindenkinek. Sem
a tévé, sem a szamitégép nem helyettesitheti
sem a tarsakat, sem a sziilot.

Toltsiink tobb id6t a gyermekeinkkel,
menjiink velikk kirdandulni, beszélgessiink
velik, vonjuk be Oket az otthoni
tevékenységekbe! Ne probaljuk nyugtatgatni
a lelkiismeretiinket azzal, hogy éppen milyen

ajandékot vettiink nekik, és hogy azért
mennyit kellett dolgoznunk! A
gyermekeinknek a szeretetiinkre, a
torodésiinkre, a kozds élményekre, a
problémaikra valé  odafigyelésre  van
sziikségiik.

Tusnédy Laszldné

foiskolai adjunktus

Beszélgetiink ...

Gyermekiink fejlédésének egyik legfontosabb
irAnyvonala a beszéd. Kialakuldsa hosszi
évekig tarté tanuldsi folyamat eredménye,
amelyben a gyermekeknek segitségre van
szitkségilk. Senki nem tanul meg magétdl
beszélni. Nagyon fontos, hogy ebben a
folyamatban segitsiik 6ket, mert min€l jobban
ki tudjék fejezni magukat, annal gyorsabban
fejlédik a gondolkodasuk. Szoros kapcsolat
van a beszéd és a gondolkodas, s6t a beszéd
és az intelligencia kozott is. A beszédfejlodés
iiteme sok egyéni kiilonbséget mutat, de ez
még nem ad okot az aggodalomra. Vannak,
akik egészen koran érthetd szavakat
mondanak, beszédiik folyamatosan fejlodik.
Vannak, akik szivacsként gy(jtik magukba az
ismeretanyagot, és sokkal késébb érik el a
szébeli kifejezés szintjét. A megkésett
beszédfejlodés hatterében idonként
hallaskarosodas allhat, amelyre feltétleniil oda
kell figyelni a sziiloknek, sziikség esetén
szakember segitségét kell kémi.

Hasonl6 oka lehet a  beszédhibak
kialakuldsénak is, hiszen ha rosszul hallja a
hangokat, rosszul is ejti ki.

Nem szabad elfelejteni a cumi beszédkarositd
hatasat sem, amikor a cumival teli szdjjal sz6l
a gyermek. Egészségkarosité hatdsa mellett
sokat 4rt a beszédfejlodésnek is. Hagyjuk meg
a cumit elalvast segitd, nyugtaté eszkdznek!
A lassi beszédfejlodésnek sok mds oka is
lehet, ezek egyéni vizsgélatokkal kiderithetok,
és orvosolhatok. A fiik 4altaldban lassabban
fejlédnek ezen a téren, késobb kezdenek
beszélni, vagy ilyen probléma lehet, ha
keveset beszélgetiink a gyermekiinkkel, stb.

Az 6vodéaba keriilé kicsik mar tal vannak a
~Mi ez?” korszakon, de a beszélgetést
folytatni kell, az igazi tarsalgis csak ezutin
kovetkezik.

Elégitsiik ki a gyerekek kivancsisagat! Sok
kedves orat tdlthetnek egyiitt, melyre kés6bb
szivesen emlékeznek vissza.

Beszélgessiink velilk minél tobbet jaték,
kirandulas, egyiitt munkalkodas vagy séta
esetleg inneplés, stb. alkalmaval, illetve
barmikor, ha egyiitt vagyunk! A kivéncsi
gyerekek gyakran kérdeznek, de ha nem,
kérdezziink mi, felnéttek! Keriiljik az
egyszavas (igen-nem) valaszt igényld
kérdéseket, inkabb Oszténdzzik
gondolkodasra, ismeretiik bovitését eldsegitd
valaszokra!

Sose utasitsuk vissza az érdeklodésiiket,
barmennyire is faraszt6” ez idénként!
Vilaszaink legyenek egyszeriiek, rovidek,
életkoruknak megfeleléen érthetoek!

A megtortént események felidézése, Gjraélése
fontos az emlékezetik fejlodése
szempontjabol, esetleg ravilagithatunk az ok-
okozati §sszefliggésekre is.

Sajnos a sziilok leterheltsége, a televizio, a
szamitogép hasznalata erésen csorbitjdk a
meghitt csaladi beszélgetéseket, hatraltatva
ezzel a gyermekek értelmi képességeinek,
gondolkodisanak fejlédését, szokincsének
boviilését.

J6 lenne, ha ezen a helyzeten sikeriilne k6zds
erdvel javitanunk! [Ezzel gyermekiink
anyanyelvi kultirdja is gazdagabba valna, és
az egyiitt toltott id0 pozitivan hatna az
egymashoz fliz6d6 kapcsolatokra is!

Szab6 Gaborne
tvodapedagtgus
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gy kis segitség” - kbnyvajénlat a mindennapi
nevelési gondok megoldéséhoz

Sokan vannak, akik azt valljak, hogy
kényvb6l nem lehet nevelni. Bizonyos
esetekben magam is egyetértick ezzel, hiszen
nekiink sziiloknek és pedagbgusoknak a
gyermekekkel egyiitt élve, pillanatr6l-
pillanatra, a megérzéseinkre és a rogtonzd
képességiinkre van sziikségiink. Olyan
Oszinteségre, amikor azt mondjuk, és tesszik,
amit érziink, és gondolunk. Most mégis
szivesen ajanlok konyveket - f{rast, mert
ezekb6l nagyon sokat megtudhatunk a
kisgyermekekrol, arrél, hogy mi zajlik a
lelkiik mélyén. Esetleg Gtleteket merithetiink
a gondolatébreszté tanacsokbol, ha segiteni
szeretnénk az olykor-olykor nehéz helyzetbe
keriil6 aprosagainknak.

Igazi szerencsének tartom, hogy kezembe
keriilhetett a neves pszicholégus, Dr. James
Dobson: Az akaratos gyermek — a sziiletéstél
a serdiilokorig /KIA-2001/ cim konyve.
Kellemes olvasméany, szamomra olyan, amit
gyakran levesz az ember a kdnyvespolcrol.
Eddig valahanyszor beleolvastam, mindig
valami @j, vagy esetleg mar feledésbe meriilt
felismeréssel gazdagodtam. Szivesen
osztozok ebben az 6romben masokkal is.

A szerz6 rendkivill élvezetes stilusban olyan
tanicsokat ad (amivel, ha nem is tudunk
minden tekintetben azonosulni), amelyek
abban segitenek, hogy mind jobban
megismerjiik, és megértsiik gyermekeinket.

Az ir6 maga is két gyermek szeretd édesapja,
aki nemcsak ,,elméletben” ismeri a gyermeki
lélek rejtelmeit és a hétkéznapok megannyi,
megoldasra var6 problémait. A kdnyve olyan
»Kiprobalt” tandrok gyljteménye, ami egy-
egy megtirtént eseten  keresztil a
gyakorlatban mar itt vagy ott jol bevalt
modszereket mutat.

Pl. - az akarat formalasar6l, amely minden
sziil6 nagy felelossége és feladata,

- a gyermek lelkének védelmérol,
- a szilék és nevelék leggyakoribb

hibairdl,
- az Orokkévalé Forrasrdl, ahonnét
merithetiink, ha ernk fogytén van!

Részlet a kdnyv egyik fejezetébol:

, Osszességében a sziil6i hivatds sikeres
gvakorlatanak az a titka, ha a gyermekiink
bdrébe tudunk bujni, és érezziik, amit & érez,
latjuk, amit 6 lat. Ha egyediil érzi magat,
akkor  tdrsasdgunkra  vdgyik.  Amikor
ellendlldst tanusit, segitségiinkre van sziiksége
kdros oOsztoneinek legybzéséhez. Amikor fél,
oleld karjaink megnyugtaté biztonsdgdra
vagyik. Amikor  kivdncsi, tiirelmes
magyardzatunkat igényli. Amikor boldog,
sziiksége van arra, hogy orémét és kacagadsat
megoszthassa azokkal, akiket mindennél
jobban szeret.”

Dr. Dobson tovabbi magyarul megjelent
kiadvanyai pl.:

- Fegyelmezz! Megéri!

- Felkésziilés a serdiilokorra

- Segitség, kamasz lett a gyermekem!

- Amit a feleségekrdl tudni kell

(A fent emlitett kiadvanyok megrendelhetok,
megvasarolhatok az internet honlapjain: Vatera,
MOLY konyvek, Libri kényvek, a KIA internetes

kdnyvesboltban /info@kiakonyvek.hu,
www.kiakonyvek.hu/)

Bodoldczkyné Lévai Kléra
fivodapedagagus

A mozgés fejl6dése a tanulés alapfeltétele!

A mozgasfejlédés szoros kapcsolatban all az
idegrendszer  érésével. A gyermek
mozgasanak és észlelésének fejlodése egy-egy
életszakaszban a kdzponti idegrendszer egy-
egy meghatarozott terilletének iranyitasa alatt
all. Ha a mozgasfejlodés barmelyik szakasza
kimarad, vagy nem gyakorl6dik be eléggé, a
kapcsoléds érzékeld és iranyité kdzpontok
nem fejlodnek, nem differencidlédnak
megfeleléen. T6bb teriilet elégtelen mikddése
tanulasi nehézséghez, viselkedési
problémahoz, magatartds zavarhoz vezethet,
mert a mozgas segitségével jarodnak be az
idegpalyak, fejlédnek az agyi rendszerek.

Gondoljunk csak bele milyen fontos

mozgasos élmény gyermekeink életében,
mikor megfordul, feliil, felll, jarni kezd!
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Az agy fejlodése szempontjabdl legalabb
ennyire fontos a mozgas az 6vodas életkorban
is, de nem annyira latvanyos.

Ebben az életkorban a leghatékonyabb
tanulasi forma a mozgds. Ennek sorén
trenirozzuk az agyat is, hiszen a testbdl és a
kiilvilagbol érkez6 informéciokat feldolgozza,
Osszehangolja.

Ez a tudas valamennyi ismeretszerzés alapja!

A gyermekek testi fejlodése attol fiigg, hogy
kap-e a gyermek elegendd ~mozgési
lehetséget.

A mozgas hidanya Kkilldnbdz6 mozgasos
képességek visszamaradasdhoz vezet. A
képességek, készségek javithatok
meghatdrozott =~ mozgdsok  segitségével,
dontéen gyakorlastol fiiggenek, ezéltal pedig
meggyorsithatok az érési folyamatok. A
mozgas segiti a kdrnyezet megismerését, az
Ontudat, az  Onallosdgg, a  félelem
(balesetveszély elharitdsa), a tolerancia
kifejlodését.

Mi tehdt a teend6?

A gyermekeknek biztositani kell a megfelel6
mindségii és mennyiségli mozgast!

Fedezzik fel 1jra a régi, jol bevalt
eszkdzoket, jatékokat (bdlcsd, hintalo,
ugrdiskola, gumis jaték)!

Nem véletleniil vannak hintdk, csuszdak,

mérleghintik, maszokdk a jatszotereken, ezek
mind-mind fejleszté eszkozok.

Ebben az életkorban az egyensily fejlodése
kifejezett, ezért képesek  megtanulni
korcsolyazni, gorkorcsolyazni, iszni,
rollerezni, biciklizni, sielni.

Mi, szakemberek szeretnénk segiteni az eltérd
neveltetésli, testalkatd és  képességl
gyermekeknek abban, hogy késébb az iskolai
és a mindennapi életben is jobban
teljesithessenek.

A sziil6 feladata pedig az, hogy 6vva, szeretve

korlatlan lehetdséget biztositson a mozgasra,

tapasztalatszerzésre, a vilag felfedezésére
gyermekének!

Arosné Czaka Rita

mozgésfejleszté pedagdgus

(lj szabélyozés a tankotelezettségro...

2013. januar 1-t6l lépnek hatilyba a nemzeti
koznevelésrdl szolo torvény 45. § (2) és (4)
bekezdései, amelyek 1j kereteket adnak az
6vodai nevelésben val6 részvételnek.

E szerint: ,a gyermek abban az évben,
amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik
életévét betolti, legkésébb az azt kivetd évben
tankotelessé valik”.

A torvény értelmében ,a tankitelezettség

kezdetérdl

- az ovoda vezetdje,

- ha a gyermek nem jart ovodaba, az
iskolaérettségi  vizsgdlat alapjan a
szakértdi bizottsdg,

- az dvoda, az iskola vezetdje vagy a szild
kezdeményezésére az  iskolaéretiségi
vizsgdlat alapjan a szakértdi bizottsag

dont.”

Tudjuk, hogy az iskolakezdés milyen fontos
esemény minden gyermek és csalad életében.
Ko6z6s érdekiink, hogy megfeleléen dontsiink
gyermekiink iskolaérettségérol, hiszen egy
helytelen doéntés szdmos kudarcélményhez
vezethet mind a gyermek, mind a sziil6k
életében. Ez negativ hatdssal lehet a gyerek
egész iskolai palyafutasara, amely késdbb az
egész életére kihathat. Ugyanakkor az
O6voddban maradas is hatraltathatja a mar
iskolaérett, feladatokra motivalt, mindig
tanuldsra kész gyermek fejlodését.

A gyermek az iskoldba Iépés elott,
valoszinileg 3-4 évig Ovodaba jart, és
sokszor az 6vondkkel t5bb id6t tolttt, mint a
sziileivel. Fontos, hogy 6k hogyan latjak a
gyermek fejlédését. Ok latjdk a gyermeket
kozosségben, és 6k tudjak, hogy a tobbiekhez
képest milyen lemaradéasai vagy kiemelkedd
képességei vannak. Valészinlileg szocidlis
érettségérol is objektiv képet képesek alkotni,
amit a szilloknek érdemes figyelembe
venniiik.

Az iskolaérettség t6bb dimenziés fogalom,
amely a testi fejlettségen, az értelmi
képességen (a gyermek ..okossagan™) kiviil
Osszefligg az egész személyiség tobbiranyu
fejlettségének allapotaval is. Ez egy fejlodési
folyamat eredménye, amely azokat a
képességeket foglalja magdba, amelyek
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a gyermek beiskoldzhatésdga szempontjabol
alapvetéek.

Fontos azonban, hogy az egyes teriiletek
fejlettsége nem egyszerre éri el az
iskolaérettség szintjét!

A képességeket talan a fa agaihoz hasonl6an
lehet a legszemléletesebben elképzelni.
Minden ag kiilonb6z0 hosszisagu, kiillonbdzo
ndvekedési tempdval.

Ahogy nincs két egyforma fa, Gigy nincs két
egyforma gyermek sem.

Ahogy a felnéttek, ugy a gyerekek kozott is
kiilsnbségek vannak kitartds, tiirelem,
kéziigyesség, beszédkészség vagy akar a
tarsas kapcsolatok megteremtésének
képessége terén. Egy-egy képességben vald
hidnyossag vagy tokéletlenség még nem jelent
iskolaéretlenséget, nem teszi lehetetlenné a
tanulast, de kisebb-nagyobb zdkkendket
okozhat.

Viszont, ha t6bb teriileten teljesit gyengén a
gyermek, felmerill az iskolaéretlenség
gyantja.

A csaladd vagy a gyermek életében
bekovetkez6  valtozdsok  idonként  azt
eredményezhetik, hogy a kordbban mar
6nalld, szitkségleteit késleltetni tudé gyermek
atmenetileg Gjra  kisgyermekesen kezd
viselkedni.
Onallotlanabba valik, nyugtalanabb,
hisztisebb lesz, kevésbé lesz képes az
onfegyelemre, esetleg ujra bepisil, vagy
szopni kezdi az ujjat.

Ilyen valtozas lehet koltézés, O6vodaviltas,
kistestvér sziiletése, esetleg valamilyen
betegség vagy halaleset a csaladban.

Emellett az iskolakezdés hatdsira, mely a
feladat- és a  teljesitményhelyzetek
megndvekedését jelenti, szintén Atmeneti
visszaesést tapasztalhatunk bizonyos
teriileteken. Ez a visszaesés azonban normalis
esetben néhdny hétnél vagy egy-két honapnal
sosem tart tovabb.

Ha tiirelemmel, megértéssel fordulunk
gyermekiink felé, és sok biztatassal,
megfeleld mennyiségl egyiitt toltott idovel
noveljilk a biztonsagérzetét, a gyerek
fejlodése hamarosan visszazokken a régi
kerékvagasba.

Az aldbbiakban az iskolaérettség kritériumait
tekintjiik at.
I. Testi vagy bioldgiai kritériumok

1. Hat éves kordra egy gyermek kb. 110-
120 cm magas ¢és 20 kg
Természetesen ettol lehetnek
eltérések, viszont fontos, hogy ha a
gyermek stlya joval az atlag alatt
marad, felmeriilhet, hogy birni fogja-e
az iskoldval jar6 megndvekedett
terhelést. Persze a sziilok testméretei
is befolyasoljak a  gyermek
testtdmegének alakulasat, tehat ezt is
mindenképpen figyelembe kell venni.

2. A gyerek teste megnyulik, karcsubb
lesz, és eltlinik a kisgyermekekre
jellemz6 pocak. Alakvaltozason megy
keresztiil.

3. Megkezdédik a fogvaltss. Ez az
idegrendszer megfeleld érettségérol
nyujt tajékoztatast.

4. Fontos a jo egészségi allapot, a jo
fizikai er6nlét, ami az iskolataska
cipelése, és az egyhelyben iilés miatt

fontos.

5. Testi sziikségletei kielégitését
késleltetni, és iranyitani képes (evés,
ivas, WC).

6. Egyértelmiien eldonthetd a gyermek
jobb- vagy balkezessége (ezen kiviil
fontos arra is figyelni, hogy a
gyermeknek ugyanaz a laba, szeme és
fille a dominans-e, amelyik kezével a
ceruzat hasznalja).

7. A gyermek mozgasa Osszerendezett:
nem okoz neki gondot a labujjhegyen-
sarkon- vagy kills talpélen jards, a
paros vagy fél labon ugrélas, vagy a
fej emelgetése hason- vagy haton
fekvés kozben. Ezen mozgasok
pontatlan, hibas kivitelezése szintén
idegrendszeri éretlenségre utal.

8. A gyermek finommozgisa is
dsszerendezett: képes a vall, a csuklo,
az ujjak fliggetlen mozgatasara.
Ugyesen fogja a ceruzat, tud cip6t
kétni, j6l hasznal olyan eszkdzOket,
mint pl. az oll6 vagy az evoeszkdzok.

9. J6 az egyensulyérzéke: potkerék
nélkiil biciklizik, egyedill hajtja a
hintat.
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1. Ertelmi és képességbeli kritériumok

1.

A gyermeknek megfeleld tisztasigiak
a beszédhangjai, folyamatosan, gazdag
szokincesel, a nyelvtani szabalyok
hasznalataval fejezi ki magat.

A jol rogzithet6, tartés figyelem
elengedhetetleniil fontos. Az iskolaba
késziil6 gyerek legalabb 20 percig
legyen lekdthetd rajzolassal,
feladatlappal. Feladatvégzése soran ne
legyen mar sziiksége éllando kiilsd
kontrollra, figyelmeztetésre. Annak a
gyermeknek, akinek nehéz
Osszpontositania, figyelme konnyen
elkalandozik sokkal nehezebb lesz az
oran valé odafigyelés és az ismeretek
megszerzése is.

Emlékezetében mind a befogadas,
mind a tanultak késébbi felidézése
elvarhato tole. Tehat rovid- és hosszui
tavon is emlékeznie kell mind latott,
mind pedig csak szoban kozolt
informéacidkra. Példdul nem okoz neki

gondot  versek, rovid mesék
megtanulasa és elmondésa.
Gondolkoddsdban  fontos,  hogy

elvontabba véljon, mint a korabbi
években. Felismerje a rész-egész
viszonyat, képes legyen a lényeg
kiemelésére, Osszefliggések
meglatasara, kovetkeztetések
levonasdra, itéletalkotdsra.

Biztos legyen az  alak-hattér
megkiilénbdztetésében. Ez azt is
jelenti, hogy el tud vonatkoztatni a
zavard koriilményektdl, és ki tudja
véalasztani a  szdmara  fontos
informéciot.

Ismeri a sajat testét, biztonsaggal
t4jékozodik rajta:  tisztdban van
testrészei nevével és helyével.

J6l tajékozodik a térben és a sikban,
tisztaban van az iranyokkal (fent, lent,
elott, mogott, kozott, felé, bal, jobb,
stb.) Ez fontos lesz a késdbbiekben

példaul a p-b, d-b betlik
felismerésében,
megkiilonbdztetésében, az irds és
olvasds elsajatitasdban

II.

8.

9.

Képes soralkotasra, sorminta
folytatasara.
Tizes szamkdrben eszkodzzel
biztonsagosan szamol. Ismeri a
kisebb-nagyobb, t6bb-kevesebb
fogalmat.

10. Széleskorli ismeretekkel rendelkezik

az Ot koriilvevo vilagrol. Ismeri a
személyes adatait: csalddtagjai nevét,
lakhelyét. Tisztdban van az évszakok,
a napok, és napszakok nevével, azok
valtakozasaival.

Pszichikus és szociélis kritériumok

1.

9

A gyermek varja az iskolat, késziil r4,
és ez a jatékaban, tevékenységében is
megjeleniti.

Erzelmileg kiegyenstlyozott.
Alkalmazkodik a szabalyokhoz. Ezzel
egyiitt n6 a fegyelmezettsége, majd a
figyelme is.

Képes megfeleld kapcsolatok
kialakitasara mind felnéttekkel, mind
gyerekekkel. Igénye van arra, hogy
kdzdsségben legyen, és hogy oda be
tudjon illeszkedni. Vannak baratai, és
képes a koOzOsség szabalyaihoz
igazodni.

Egyiittmikddik és kitartd a feladatok
elvégzésében: nem hagyja oket félbe.
Kialakult a feladattudata. Megérti,
hogy bizonyos feladatokat akkor is el
kell végeznie, ha nincs hozza kedve,
faradt vagy szivesebben jatszana.
Onfegyelemmel rendelkezik,
sziikségleteit képes késleltetni: nem
akar mindent azonnal, tud varni.
Szembe tud nézni azzal, ha valami
nem sikeriil azonnal. Nem vesziti el a
kedvét, ha valamit ki kell javitania.
Mer és akar ujra és ujra hozzéfogni
egy-egy feladathoz. Nem esik
kétségbe, ha nem az Ové a legszebb
rajz, vagy a legtdkéletesebb munka
Elfogadja a felnétt iranyitasat, hallgat
ra. Képes arra, hogy a felnétt (a tanito)
altal kijel6lt tevékenységet elObbre
valénak  tekintse minden mas
tevékenységnél. Ugyanakkor
bizalommal fordul a felnétt felé, és
segitséget kér, ha arra sziiksége van.
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Az  iskolakezdés helyes id6pontjanak
meghatdrozasa érdekében kérem a Kedves
Sziilloket, hogy  tudatosan  figyeljék
gyermekilk  ezen  tulajdonsdgait, ill.
képességeit!

Az iskolaérettség téméajaval részletesebben
foglalkozunk majd a 2013. januéri sziil6i
értekezleteken, ahol is a Csaladsegitdé és
Pedagogiai Szakszolgalat ~ munkatarsai
kozremiikodésével lehetdség lesz az egyéni
esetek megbeszélésre is.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezetd

Decemberi rendezvényeink:

2012. dec. 05. ,,Elé-Milgﬂés”
/a 11. Rakéczi Ferenc Altalanos Iskola
IV. a,b osztélyos tanuléinak miisora/

2012. dec. 06. Mikulas iinnepség
2012. dec. 08. Karacsonyi bazar

2012. dec. 14. Kozos Karacsonyi iinnepseg a
gyermekek szdmara

2012. dec. 20. Dolgozok Karacsonya

Kardcsony a csoportokban:
2012. dec. 14. Szivarvany

2012. dec. 17. Nyuszi, Nefelejcs
2012. dec. 18. Bodza
2012. dec. 19. Cica

Tervezett rendezvényiink 2013. februar 02-4n
(Carolina nap kozelében) a mar hagyomannya
valt CAROLINA-BAL megrendezése.

. | |
& Sy Sie

Az intézmény valamennyi
dolgozoja nevében
minden kedves olvasonknak
Kellemes Karacsonyi
Unnepeket

¢és
Boldog Uj Evet Kivanunk!

Tajékoztatjuk a Kedves Sziiloket, hogy
az linnepek alatt
-amennyiben az ligyeletre nincs igény-

intézményiink
2012. dec. 24-t61 2013. jan. 01-ig

ZARVA TART!

Angyalkerti Kronika
a Carolina Ovoda és Bolcsode kiadvanya
(3950 Sarospatak, Zrinyi u. 40.)
Felelds kiadé: Lendvainé Szendrei Agnes
Szerkesztd: Demblovszkyné Szabo Judit
Tordelte: Toth Maria
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