Tisztelt Sziilok!

Az Emberi Erdforrasok Minisztériuma megkiildte az Intézkedési Tervet a 2020/2021-es
nevelési évben a koznevelésekben a jarvanyligyi készenlét idején alkalmazando
eljarasrendrdl. Tovabbra is be kell tartanunk a kdzegészségiigyi-jarvanyiigyi szabalyokat, de
emellett az 6vodai/bdlcsddei nevelés-gondozas alapelveit is szem el6tt kell tartanunk. A
megszokottnal szigorubban, de rugalmasan is alkalmazkodnunk kell a helyzethez. Kérem
ebben egylittmiikddéstiket!

A legfontosabb cél mindannyiunk egészségének megdrzése, védelme!

2020. szeptember 01. naptol az alabbiak szerint fogadjuk a gyermekeket.

e Az intézmény nyitva tartdsa 7.00 — 17.00 ordig tart, elétte és utana max.1 oOraval
szlikség esetén tligyeletet tartunk.

e Intézménybe érkezést legkésobb 8.30 oraig kérjiik!

e Gyermekek kiadasa 15.30 oratol. Aki 15.00 ora elétt szeretné elvinni gyermekét,
kérjiik csengessen! A gyermekek atadasa/atvétele utan a legrovidebb idén beliil kérjiik
elhagyni az udvart és az épiiletet. Kérjiik, hogy az épiilet eldtt is keriiljek a
csoportosulast, a hosszabb beszélgetést!

o Kérjiik, hogy lehetbleg csak egy sziild vagy hozzatartozé hozza/vigye a gyermeket!

e A sziilok a gyermekeket a bejarai ajtondl adjak at, kivételt képeznek a beszoktatos
szlilok. Rajuk az alabbi szabalyok vonatkoznak:

1. A sziilok maszkban Iépjenek az intézménybe é&s itt tartdzkodasuk alatt hasznaljak!
2. Belépéskor hasznaljak a bejarati ajtonal kihelyezett kézfert6tlenitot!

3. A gyermekkel max. 1 6ra hosszat tartozkodhatnak a csoportszobaba!

4. A gyermekek alapos kézmosas utan lépnek a csoportszobaba.

5. A gyermekek mosddjaba bemenni a szlilének szigoruan tilos!

e Amennyiben sziikséges, alvotarsnak egy dolog hozhato be, lehetdség szerint minden
nap ugyanaz, amely minden nap fertdtlenitésre keriiljon. Annak tisztantartasa a sziilo
dolga és feleldssége!

o Egyéb targyi eszkoz, jaték nem hozhatd be az intézménybe!

e A gyermekek ellatasat szolgalo helyiségek napi 2x takaritod fertStlenitést kapnak.

e Azokat a feliileteket, amelyeket kézzel gyakrabban érintiink, 2 éranként fertdtlenitjiik
(kilincs, villanykapcsolo).

e A mosdodkban fertStlenité kézmoso all rendelkezésre.

o C(Csak egészséges gyermek johet 6vodaba/bolcsddébe. A bolesddés sziilok hét elején
egy reklamtaskaba hozzanak be egész hétre vald valtoruhat!

e Amennyiben egy gyermeknél vagy dolgozonal léguti fertdzés, egyéb betegség tiineteit
észleljiik, elkiilonitjiik. Sziil6t értesitjiik, aki a lehetd legrovidebb idon beliil koteles a
gyermekéért jonni. Orvosi igazolassal térhet vissza a kdzosségbe.

A gyermekek sziiletésnapjat és névnapjat igény esetén megiinnepeljiik. Kérem, hogy ehhez
most tortat ne, hanem dobozos s0s, ill. édes bolti kekszet, szorpot hozzanak!
A hianyzés tényét a Titkarsdgon a szokott mddon kérjiik telefonon jelenteni, el6z6 nap 12
oraig! A hianyzasok igazoldsa tovabbra is a megszokott mddon torténik. (Tel.szdmok:
47/311-856, v. 314-704 v. 06-20-211-0088)
Kérem, hogy az oOvodapedagdégusokat munkaidében ne hivjak, mert a gyermekekkel
foglalkoznak és TILOS telefonalniuk, esetleg iizenetet kiildjenek, melyet szilinetiinkben
megnéznek!

Koszonjiik az egyiittmiikodésiiket!

Sarospatak, 2020. augusztus 31.

Lendvainé Szendrei Agnes
intézményvezeto sk.



Orvosi ajanlas

Amikor hazaértél:

- Kabat, cipd legjobb, ha az ajton kiviil marad, de ha nem megoldhatd, vedd le az ajtoban és
csak egy helyre pakoljatok le! Taskakat, szatyrokat is!

- Irdny a flirdészoba: kézmosas! Utcai cucc le, szennyes kosarba be! Kézmosas, arcmosas,
tiszta otthoni ruha fel.

- Fert6tlenitdvel lefujod a taskad fiilét,(a gyerekét is!), a szatyor fiilét, a telefont, a kulcsokat -
slusszkulcsot is! - na most kipakolhatod, amit vasaroltal, de lehet6leg mindent moss meg,
foleg a csomagolt terméket kiviilrdl - ki tudja, hanyan tapiztak 6ssze!

- Kabatot, cipdt lehet napoztatni, szelldztetni, de a tobbi felséruhat mosd ki, ne hasznald
tobbszor, foleg, ha tomegkdzlekedsz! A salat, sapkat, kenddt is! St azt mindig csak egyszer
vedd fel! Jo, ha a hajadra is teszel valamit, ha elmész otthonr6l, mert tele kohdghetik!)

- mosd le a cipddet szappanos vizzel, legalabb a talpat! (ha jol megszaradt a felsorész,

bekenheted cipdapoloval, impregnaldval, ha olyan)

Otthon:

- Legyen otthoni ruhad, papucsod, v. cipéd, amiben NEM MESZ KI! Sehovéa! Nem ugrasz le
benne a kisboltba se! A teraszra, erkélyre esetleg, de akkor is valts cip6t!

- SOHA NE fekiidj az agyra utcai ruhdban! Legyen az dgyad a legtisztabb "szent hely", hisz
ebben t61tod a legtobb 1dot szinte védtelendil!

- Miel6tt leviszed a szemetet, valts utcai cipdre, mikor visszértél, papucsra €s kézmosas!!

- Gyakran moss kezet! Ha pénzt fogtal meg, akkor utdna mindenképpen! (a pénztarcadat is
lemoshatod kiviilrol!)

- Naponta fertOtlenitsd le a bejarati ajto és a fiirddszoba-WC ajté kilincseit!

- Nem kell agyon hipozni a lakast! A felmosovizbe tegyél egy kevés ilyesmit, vagy alkoholt.
- Legalabb most az elején csindlj egy nagyobb takaritast, mosd le az ablakkilincseket is, utana
mar csak fenn kell tartani a tisztasagot és a bejarat koriil kell ferttlenitd felmosas naponta.

- naponta moss hajat, de legalabbis azokon a napokon, amikor utcén jartal, féleg, ha fedetlen
fovel!

- Minden este zuhanyozzal! Vannak, akik csak reggel szoktak...nekik iizenem, hogy az egész
nap Osszeszedett cuccost este le kell mosni, kiilonben egész éjszakara bele aztatod magad!

- Stiribben cseréld a torolkozot, agynemtit, konyharuhat, mint szoktad.

Ha elmész otthonrol:
- Legyen nalad maszk! Szinte mindegy, hogy milyen, mert a legsilanyabb is véd a cseppektdl

¢s figyelmeztet, hogy ne piszkald az arcod, szemed, orrod.



- Huzz kesztytit! Mindegy, hogy milyet, a sima textil is jo, mert kevesebb kérokozo tapad
meg a borddon, és figyelmeztet, hogy ne nyulkalj a szemedhez, szddhoz, orrodhoz, arcodhoz!
- Ha dul a jarvéany, htizz valamit a fejedre, hajadra: kendd, sal, sapka, mindegy, csak ne
gyljtse a hajad a szall6 kdsza cseppeket, amit utaznak a virusok.

- Legalabb 2 m-t tarts masoktol! Igy még beszélgetni is lehet az utcan.

- Ha siit a Nap, napozz, sétalj, de olyan helyen, ahol masok nem jarnak! Szerencsés vagy, ha
kertes hazban laksz, vagy teraszod, erkélyed van, hasznald ki!

- LehetSleg NE EGYEL AZ UTCAN! Semmit! A kocsiban is csak akkor, ha fertétlenitetted
el6tte a kezed! Az ember Ohatatlanul, reflexesen is hozzanyul a kajdhoz, sz4jdhoz, vagy
lenyalja az ujjat! Hat ez most elég necces!

Boltban:

- Legyen bevésarlo listdad! Ne ténferegj erre-arra, céliranyosan szedd 6ssze, ami kell és a
lehetd legrovidebb id6t toltsd bent!

- Ne tapizz 0ssze semmit! A zoldséget, gyliimolcsot se! A pékarut meg végképp ne, mert azt
nem mossuk meg! Fogd meg a zacskét és mindjart huzd is ra! - A kocsi-kosar fiile tele van
niintikével és eddig azt fogtad!

- A pénztarnal is tartsd a 2m tavolsagot, ha lehet

- Lehetoleg pakolj be mindent a szatyrodba, mieldtt a pénzhez nyulsz!

- Ha visszatoltad a kocsit is, €s van kitéve kézfert6tlenitd, most hasznald. (Befelé a boltba is
lehet, de kifelé mindenképpen!)

- A legrovidebb uton menj haza, lehetéleg ne tomegkozlekedve - mar csak a kapaszkodok

miatt is!



